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ADELAR CONFORTIN

Presidente da Associagdo
Hospitalar Beneficente de Marau

Atitudes e adequagdes
para o enfrentamento
da pandemia

stamos vivendo dias de acometimento de uma doenga que atinge

pessoas em massa, semelhantes a outras que ja foram contadas na

histdria da humanidade. Perém, ne memento atual, ninguém
esperava que uma avalanche desta magnitude viesse nos atingir. Atingir
todos os estabelecimentos, todos os lugares e que fez com que rapidamente
tivéssemos que tomar atitudes restritivas e de precaucio tatal,

A partir da decretagio pela OMS, em margo do ano passadao, de pandemia
para a doenga transmitida pelo novo Corona virus, o Covidig, ec hospitais e
instituighes de sadde em sua globalidade iniciaram as adaptagdes em suas
Illﬁtdldf‘aeb para que os que H'J{TEBBETTI dl[EI’HI';ED Bmseu EEldd{J de Sdllldﬂ par
causa da COVID pudessern ser mais bemn atendides e, também para que os
profissionais da area de saude, diretamente envolvidos na assisténcia,
fossern ao maximo preservados. Dentre tados os mais de 3ee profissionais
gue conviveram e atuaram diuturnamente em nossa casa de satde, ndo
houveram nenhuma internagio destas pessoas, pelos cuidados dispensados
e pela sua coragem e bravura de enfrentar o problema.

O que nos surpreende & o tempo que j8 dura essa pandemia. Leigamente
pensavamos que o controle do contagio pudesse vir dentro do ano de 2030,
mas infelizmente o que constatamos & que o ndmero de pessoas
contaminadas temn sido continuado e, dia apds dia temes tido internagdes.

Mo Hospital Cristo Redentor, ainda no ano passado, foi criado uma ala com
20 leitos especifica e exclusiva para o tratamento deste virus, quando
sentimos a necessidade de ampliagdo, centamos com a sensibilidade e
auxilio do poder piblico e hoje sio mais de trinta leitos nesta ala isolada para
cuidar destas pessoas. Temos ainda quatro leitos especiais aparelhados ern
uma parte isclada da emergéncia onde sdo atendidos os casos mais graves,
que aguardarm transferéneia para hospitais de alta complexidade ou para
receber tratamento diferenciade pela condicdo que se encontram.

Mo papel de Presidente desta instituicdo, HCR, assim como os demais
colegas da Diretoria e da Equipe Administrativa, estivemas desde o inicio
apoiande, articulande e buscando recursos financeiros. As dificuldades
foram e continuam sendo um crescente, como a escassez e a alta de pregos
dos insumos. No entants, equalizados corm a todos os profissionais da drea
de salde, que agem em seu cotidiano com coragern e profissionalisme, e
estio diretamente envalvidos nos cuidados e na busca da recuperagio da
salide a todos os que ingressam em nosso hospital, estamos consequindo
vencer e manter a qualidade do servigo hospitalar.

Essa pandernia & uma coisa estratosférica. Medicamentos e equipamentos
que tinham um valor financeiro antes deste periodo agora estdo com
aquisicao em situagio quase praibitiva. Muita coisa teve que ser mudada
para pader atender todos as casos, O gerenciamente, busca e apii(ag':in dos
recursos teve e term que ser muitc bem pensada.

Referimos aqui também o acompanhamento, atengdo e o apoio do
Administragio Municipal, do Prefeits lura e de Secretéria Munieipal de
Satde Douglas e suas equipes que sdo forgas importantes e alicercadoras,
sEIm as quais Nao teriamos o mesma Exito,

E na esfera junts a drgdos oficiais do estada e da unida, na busca de
recursos, um agradecimento especial ao deputado Zanchin e ao deputado
Osmar Terra que sempre estiveram conosco, Estendemos também aos
demais parlamantares que acompanharn e empreendem esforgos na ajuda
ao Hospital Cristo Redentor.

Recebemos muita forga da comunidade, através de pessoas, empresas e
entidades, que entenderam a gravidade do momente e a importincia do
Hospital, que é de todos e de todos necessita. Salientamos a magnifica
iniciativa da campanha AGRO E CIDADE UMIDOS PELAVIDA, que busca
arrecadar sacos se soja dos agricultores e de todes os que quiserern doar ao
HCR, para vitrapassar este delicado momento. Todo o esforgo empreendido
vale a pena. Sentimos isso quando atingimos os nossas objetives, que & tratar
o paciente e libera-lo curado e apte para levar a sua vida adiante.
Infelizmente perdemos algumas pessoas, mas estamos com a consciéncia
tranquila, per que tude oque € possivel fazer estd sendo feito de farma
indistinta.
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MARCELO BORGHETTI

Diretor Executivo do
Hospital Cristo Redentor

E tempo
de gratiddo

\\ Ern nome da Diregao do HCR enviamos nosso profundo pesar e condoléncias &
todas as familias que sofreram perdas recentes de entes queridos vitimados pela
nefasta doenga viral desconhecida que arduamente estamos convivendo e gue tem

ceifado indmeras vidas de nosso meio. Entdo, reflitamos sobre o nosso lugar™

A contribuigio da camunidade de Marau e toda a regido com o HCR ao longo dos
Ultimos anos, foi fundamental para que hoje tenhamos uma estrutura hospitalar
condizente com a necessidade da nossa populagao. O envolvimento de todos os setores
de nossa socledade, engajadﬂs COm o plopéﬁlla de auxiliar a nobre causa haspitalar,
proporcienou e impulsionou o nosso Criste Redentor a alcangar posicdo de destaque e
referéncia regional em inovagio, infraestrutura, tecnolagia e atendimento diferenciado
tarto para Nossos pacientes como Para Nosso corpo tecnico,

Cada profissional que atua no Hospital hoje, dispde das melhores condigfes para
entregar o melhor ao nosso paciente. Somos uma melhoria continua, sabemos da
necessidade de sermos resilientes e comprometidos com o aspecto da mudanca, da
empatia e da humanizagdo que sio tice necessarios quanto os melhores equipamentos,
medicamentos ou materiais envelvides no tratamento das patelogias. Um hospital bom
& frute de urnz sociedade boa e capaz de se importar com o fortalecimento do seu
nosocémio que um dia poderd ser um reflgio sequre tanto na alegria do nascimento
come na tristeza da perda ou da doenga.

As cenas tristes de hospitais com a da falta de oxigénio, medicamentos, profissionais,
camas, macas, salas, respiradores, cardioversores, monitores, oximetros, anestésicos e
tantos outros itens que nos deixaram estarrecidos nos jornais e na TV, ndo foram vistas
em nessa HCR, primeiramente gragas a Deus, a unido de muitos esforgos pdblicos e
privados, sociedade civil organizada, profissionais médicos, diretoria, e principalments
devido a entrega e determinacda dos mais de duzentos colaboradares que atuam
diretamente na hospital por todos os dias nas suas 24 heras e que sequem enfrentando a
catastrofe desta pandemia sem precedentes que esta assolando o mundo por mais de
um ana.

Chbrigado pelos abragos que renderam muitos resultados positivos!!!

ANTONIO ROSO

Presidente do Conselho Deliberativo
do Hospital Cristo Redentor

Soma de esforgos
faz a entidade crescer
cada vez mais

oi um ano bastante desafiador para todos nés, especialmente para os profissionais

que atuaram na linha de frente ao combate da Covid 15. Também foi um ane de

muite aprendizado, pois tivemos que nes unir e trabalhar junto para combater o
virus, O esforgo de cada um foi muito importante para evitarmos a proliferagae da
pandernia e salvar vidas.

Cs prefissionais que atuaram na linha de frente merecem todo nosso respeito e
admiragdo, pois desde o inicio da pandemia num cenario de bastante medo e incertezas
em seguirem firmes e perseverantes em seus trabalhos, fazendo sempre da melhor
forma possivel. Tenho certeza fizeram uma grande diferenca na vida, muitas pessoas que
passaram palo haspital neste periodo. A pstes FH'OFISSiDHaIS nossa eterna gralldéo!

Minha mensagem aos pacientes e a comunidade de Marau e regido enquanto
presidente do Conselho Deliberativo, é que cada um continue se cuidando e fazendo a
sua parte, usando mascaras, alcoal gel e evitande aglomeragtes. Aos poucas nds vamos
vencer esta pandemia. A soma dos nossos esforgos farde com gue juntos, a gente consiga
superar tude isso. O apoio de cadaum & fundamental.
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om uma estrutura ampliada e comoda, a

instituigao de satide referéncia regional

completa 4 décadas e meia com diversas

canguistas: uma delas é o processa em
andamento para a Certificagdo OMA, c que
padroniza todos os seus processos internas de
gestdo e melhora ainda mais o atendimento ac
paciente, as melhorias estruturais no Centro
Cirtrgico e CME, ofertando mais comadidade e
capacidade de acesso aos médicos cirurgides, os
projetos de formagao continuada aos seus
colaboradores, a conclusio da reforma para a
futura ala encoldgica, e por fim, ainda em
planejamenta, a inauguragdc de um novo &
importante espago que trara mais uma modabdade
de atendimento aos pacientes. Conforme
informagdes do setor administrativo, passam pelo
HCR mensalmente, erm média, 10 mil pessoas,
utilizando os serviges de diagnostico, urgéncia e
emergeéncia, internagao e ambulatonio, Este fluxo
envolve equipe de colabaradores com mais de 200
pessoas e equipe médica com mais 8o profissionais
das diversas especialidades,

Para Marcelo Borghetti, Diretor Administrative
do HCR, a instituigao possui umna histeria linda de
altruismao: “Estou no HCR por metade de seus anos
de vida, 22 dos seus 45 anos. Ao chegar no HCR,
logo percebi que se tratava de uma das instituigGes
Que mais atua a favor do bem comum no munic IlFI (8]
& na regido, e que pessui umna histéria lindissima de
altruismo, O sentimento agora € de motivagao
renavada para cada dia transformarmaos o HCR,
juntes, em uma instituicdo cada vez maior e
melhor”,

Para Dr. Eglé André Pinto de Almeida, um dos
fundadores do HCR, o sentimento & de vitdria e de
gratidao: "Apas tanto tempo desde a implantagao
do Hospital Crista Redentor, como um dos
fundadores, recordando as dificuldades do inicio, o

“45 anos de histdrias de
superagdo, 45 anos de
dedicagdo e cuidado”. E
visivel e ja solido o legado
de humanizagdo no
Hospital Cristo Redentor,
que dia 20 de fevereiro,
completou 45 anos de
existéncia.

serlimento ¢ de vitdria por ver o que ai esté,
também de gratidac pelos que apoiaram o
empreandimento tornando possivel tedo que
temes haje. Um brinde ao Cristo Redentar e ao
futuro que inicia haje™.

(1 senhar Ari Antonio Roso esta nos registros
cormo primeiro administrador geral de Hospital. Ele
também deixa sua mensagem pelo marco de 45
anos da instituigao: “Parabeniza a Associagao
Hospitalar Beneficente de Marau pela
comemoragao dos seus 45 anos de existéncia, ao
mesmo termpo cumprimento os idealizadores deste
relevante ermpreendimento que hoje esta
prestanda grande servigo a comunidade marauense
& aos municipios vizinhes, Eu como primeiro
administrador geral desta entidade, permanecendo
nela por quase £ anos, me sinto honrado e satisfaito
pela estrutura que foi criada, tanto predial, de
equipamentos e tecnoogia, como ¢ competents
corpe clinica, de médicos, tecnicos e colaboradares,
Mio podemos deixar de parabenizar e agradecer
também os aproximadamente dois mil associados,
que la noinicia acreditaram e investiram neste
empreendiments, sendo fundamentails para que o
HCR se tornasse de fato o que & hoje.”

0 atual Presidente da Associagio Hospital
Beneficente, Adelar Cenfortin, igualmente
comemora as 4 décadas e meia da instituigac:
“Poder visualizar esta histdria de allruismo e
coragern que o HCR tem € muito gratificante pra
mirm.

Esta trajetdria tio significativa de superagio
teve a colaboragdo de centenas de maos. Muitas
pessoas competentes ajudaram & tornar o HCR o
gue & hoje, superando desafios. Vale destacar aqui
ainda que a estrutura que nossa entidade
disponibiliza & de todos, de todas as pessoas, Mosso
hospital & da comunidade. Sou grato por fazer parte
desta histdria™.
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Audiovisual
envolvendo
colaboradores

oma forma de celebrar, mesmo gue virtwalmente, a

passagem dos 4 § anos da Associagio Hospitalar

Beneficente de Marau, o HCR produziu com o suporte
técnico da C. A. Films um video comemorative, O
audiovisual que ji é veiculade nas redes sociais (Facebook e
Instagram) e youtube, envolve celaboradores de todos os
setores de atividades do HCR, Eles deixam a comunidade
urma mensagem de esperanga através de cartazes
carnhosamente elaborades.

Confarme Juliana Cicheleiro, gestora de projetos da
casa de satide, a intengdo com o vides & mostrar gue a
famnilia HCR leva em conta a humanizagio e a empatia as
pessoas que precisam estar no hospital por diversos motivos.
“As mais de 10 mil pessoas que passam por agui, precisam
saber que estames aqui por elas, que todo e qualquer
trabalho é realizado da melhor forma para atingir o objetivo
final que & o cuidado com os pacientes. As frases mostram
um pouco disso, mesmeo em meio a uma pandemia, o
hospital seguiu em linha de frente buscandeo prestar um
trabalho de exceléncia”, finalizow.

Na marca dos seus

45 anos de existéncia
HCR retoma o projeto
Vidas Verdes

rojeto Vidas Verdes: HCR resgata projeto de

consciencia ambiental em sew Centro de Parto.Faz

parte das atividades que marcam os 45 ancs do
Hospital Cristo Redentor, a reinsergac do projeto Vidas
Verdes que teve inicio na instituicdo no ano de 2008, aliando
o conceito de "uma nova vida humana a uma nova vida
vegetal”. Para cada crianga que nasce na maternidade do
HCR, uma muda de drvore é destinada para plantio e
cuidado.

Para o atual diretor administrativo da instituicao,
Marcelo Borghetti, "o hospital term esta prescupagio em
estar inseride em causas ambientais e a reativagio deste
projeto vai de encontro a este objetiva, *Muito importante
fazermos esta analogia de uma vida que nasce, uma arvore &
plantada. Conseguirnos assim iniciar na vida destas criangas
a consciéncia ambiental de uma maneira muito produtiva e
positiva”, explicau.

Mas trés edigdes ja realizadas do prejeto, foram
destinadas aproximadamente goo mudas de arvores das
espécies ipé roxa, cerejeira, araga, ameora, guabiroba,
qguabiji, canela, pitangueira, entre outras. A destinagao das
rmudas foi feita ermn parceria com a Secretaria Municipal de
Meio Ambiente de Marau. O DHO- Setor de
Desenvolvimento Humano e Organizacional do HCR,
juntamente com o setor de Assisténcia Soclal fez o
acompanhamento sobre o plantio e o desenvolvimento das
arvores, algumas inclusive que faram plantadas em locais
publicos em Marau e municipios da regide.

Um total de 500
mudas ja foi
destinado

este ano de 2021 ¢ Poder Publico Municipal

conflirmou a parceria na destinagdo de mudas, o que

viabiliza o resgate do projeto num ane histdrico,
que & a marca dos 45 anos da instituicdo de satde,

A ideia, conforme informagies do setor de
comunicagao de HCR, é dar inicio ao projeto em junho, més
do meio ambiente, que chama a atengao para os cuidados e
preservagio dos recursos naturais do planeta. Junto a
entrega das mudas para os familiares e ou respensaveis de
casa bebé que nascer no Centro de Parto, sera entreque um
certificado com orientagties scbre os cuidados com as
plantas e informagGes sobre a espécie.

&,



4 ‘ ESPECIAL FATO REGIONAL - HCR 1976 / 2021

PANDE Y]

em numeros
o

s: envolvem de forma direta dando suporte e atendimento na Ala de Isolamento
4o profissionais, além dos que se envolvem indiretamente através do Pronto
Atendimento, Centro de Diagnostico, Exames laboratoriais e demais setores.

C10

lém disso, para suprir a necessidade, a instituicdo precisou ampliar a
antidade de respiradores. Em 2020 o Hospital contava com o7 respiradores e
hoje conta com 13 em uso, destes 10 sao proprios da instituigao.
IMPORTANTE

ronto Atendimento: De 14 de ahrilﬂeamoago dé'aﬁfill de 2021 foram atendidos
no Pronto Atendimento do HCR, 2332 pl.-.ssnas entna l;aws puﬁtlwﬁ

suspeitos paraCovid 19.

HCR conta com UCI - Unidade de Cuidados Intermediarios
hospitalar destinado a vsuarios em situaqMﬂ:a de risco m
requerem monitorizagao e cuidados semi-intensivos, intermediarios
de internacdo e a unidade de terapia intensiva, necessitando de monito

continua durante as 24h.

pacientes

2 523
68
411

altas

SOLIDARIEDADE

Entidades do agronegocio e comércio se
unem a favor da saude de Marau e regiao

Doag¢do de um saco de sgja, mitho, ou equivalentes
em dinheiro é revertida para a compra de insumos

l l ma iniciativa de auxilio foi criada neste ano
de 2021 pelas entidades de Agronegacio e
Comeércio de Marau e regido a fim de

arrecadar recursos a faver do Hospital Cristo Reden-

tor, num momento de pandemia.

A ideia surgiu da unido do Sindicate Rural e
Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Marau, O
objetivo agora é, de acordo com o presidente do SR,
Rogerio Timbola, expandir o movimento para todos
os setores e também para outros municipios: "A
ideia inicial era direcionar essa campanha aes nossos
agricultores. Depois de muito dialogar entendemeos

esde a abertura até a data de 30 de abril de 2022, passaram pela ala 523
pessoas, destas, 68 transferéncias, 411 altas e 36 dbitos.

transferéncias g 40

Em pouco mais de um ano de
) enfrentamento de uma pandemia sem
r através de equipes comprometidas, tem

de pacientes. Dia 14 de abii
necessidade real, foi inaugt

m servico

obitos

&7 36

profissionais,\;

respiradores

= 13

entdo que toda a sociedade pode e deve contribuir
com o que puder, Da mesma forma os demais
municipios aqui da regido que também dependem
do nosso Hospital para receber seus doentes. E um
esforgo conjunto porque sabemos que a situagdo e
muito delicada”, explicaTimbola.

Através da Camparha intitulada Agro e Cidade-
Unidos pela Vida- as entidades convidam a doagao
de um saco de soja, milha, ou equivalentes em
dinheiro,

De acordo cemn Silvia Borghetti, presidente do
STR, o produter, assim come o restante da popula-

precedentes, o Hospital Cristo Redentor,

atuado fortemente no atend.‘mm:o seguro

SRHC

HOSPITAL CRISTO REDENTOR

Isolamento Respiratdrio para casos de Covid
19 no Hospital Cristo Redentor. Atualmente
o espago conta com 44 leitos disponiveis para
atender a demanda de internados.

Saiba o que jd foi realizado até o
momento e quais foram os principais
numeros que marcaram este periodo.

AGRO, 7:CIDADE

UNIDOS
PELA VIDA

530, pode doar da forma que achar melhor, ndo
existe um valer minimo de doagio, tada contribui-
¢ao serd bam vinda, acrescentam os presidentes, Os
recursos sdo revertides para a compra de insumos
{medicamentos, materiais, oxigénio) para o HCR.

Doagdes podem ser feitas no cerealista corres-
pondente, sindicatos ou diretamente na conta:
Agéncia 0726-g (Banco do Brasil) sogoo-5 ou Pix:
CMPJ: 88-417.787/oo01-32.

A fim de prezer pela transparéncia, o HCR
informa em seusite  www.hermarau.com.br  as
doacdes ja recebidas e aplicacbes dos recursos.
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CENTRO OBSTETRICO do HCR abriga, em média, 60 nascimentos ao més

Centro Obstétrico do

HCR foi remedelado

para receber mamaes
de forma confortavel e sequra.
Ern média, passam pelo local,
mensalmente, 6o mamaes de
Marau e municipios de abran-
gencia. De o1 de janeiro a 12 de
maio de 2021, 290 nascimen-
tos ocorreram na instituigdo,
uma estatistica crescente
levando em conta indices de
anas anteriores,

0 setor dispoe de quarta

PPP (Pré, Parta, Parto e Pos
Parto), apartamentos privati-
vos, semi privativos & coleti-
vos, posta de enfermagem
exclusivo, sala de exames e
sala de espera para acompa-
nhantes. Em 2018, o Lions
Clube realizou a doagio de 76

mil délares para investimento
no Centro Obstétrico, que hoje
é referéncia no atendiments a
gestantes.

Com a pandemia do
Coronavirus, a obstetriciz,
assim come as demais setores
da instituigao precisou passar
por adaptagdes no cuidado
com g paciente. Ag gue se
refere ap atendimenta a
gestantes e hebgs tambem
existern protoecolos preestabe-
lecidos pela Ministério da
Satide e outras instituighes
como a Fiocruz & a ANVISA,
tanto para a prevencgdo quanta
para o tratamento em caso
suspeito ou confirmado da
Covid-1g. Esses protocolos
garantem o maniteramento

materno fetal para a minimiza-

¢ao de complicagdes.

De acordo com Marla
Munes do Nascimento,
Enfermeira Gestora do HCR, o
Coronovirus pode aumentar o
risco de complicacdes na
gravidez, & o manejo deve ser
idealmente em um estabeleci-
mento de salde que garanta o
monitorameanta materno
fetal. "Sequimos um padrac
dnico no atendimento em casa
de gestantes com suspeita ou
confirmagéo de Covid-1g. Hao
isclamento em drea especifica
fora da maternidade, restrigia
de visitas, equipe exclusiva e
treinada, orientagio & puérpe-
ra relacionada 205 cuidados
£om o recém-nascido, tanto
durante ainternagas guanto
no dormicilio”, explicou.

HCR FARMA atende demandas de pacientes e familiares

Farmacia Externa do HCR, abriu suas

portas no sequndo dia de 2020, como uma
das primeiras conguistas da instituigdo que

marcaram o ana. Esta em funcionamento em

frente a recepgdo, no local da antiga lancheria.
"4 farmacia externa @ mais um dos servigos

proprios que o HCR passa a dispanibilizar para a

comunidade, Um sonho pensade ha muito tempo

pela diretoria da instituigac e por esta equipe que
pensau erm cada detalhe. Mossa ideia além de

buscar constantamente a humanizagao de nossos
servigos & tambem acompanhar as demandas em

tecnologia, atendimento e acomodagdo de nossos

pacientes e clientes. Estamoes agregando mais

ia oy de setemnbro de 2015 0 HCR Gourmet

abria suas portas. Em 2031 o restaurante

do HCR completa dois anos de funciona-
mento & € considerado um diferencial na institui-
¢a0, jd que passou a proporcienar aos pacientes,
acompanhantes e visitantes o acesso mais facilita-
do a alimentagao.

Concomitantemente a inauguragio do HCR
Gourmet, foi instalado também o Fest Bar, para
venda automatica e comercializagao de lanches,
bebidas e produtos de consumo em geral, A
rmiaguina de lanches é um sistema pratico em
oferecer uma diversidade de opgies de bebidas e
comestiveis de maneira moderna que propicia
praticidade, Cafés variados, aguas, refrigerantes,
salgadinhos, chocolates, balas, chicletes, entre
autros predutos apcionais s3o ofertades através da

maquina. Através de selfservice, o proprio cliente
escolhe e pega o preduto na magquina, tendo a
opgan de camprar com maedas ou notas, Ele esta
localizado no final de corredar de acesso ao Pronto
Atendimento,

Die acorde com a nutricionizta, Angela Berton
(CEM2 g255), respansavel pelo setor, o ambiente
planejado para atender de forma aconchegante e
canfortavel aos clientes, segue cumprindo seu
papel; “Sequindo as narmas da Vigilancia Sanitaria,
o HCR Gourrmet tem suprido as necessidades
alimentares tanto de visitantes, funciondrics,
acompanhantes de pacientes e tambem de
pacientes sem restrioes de dista”.

0 sucesss do HOR Gourmet € resultado da unido
de aquipe de nutrigdo, que integra cezinheiras,
atendentes, nutricionistas e setor administrativo,

GRATIDAO
A TODOS 0S

PROFISSIONAIS
DA SAUDE

servigos ne mesmo lugar, coma @ o caso do restau-
rante proprio do HCR e todos os servigos de diag-
ndstico ja disponivels.”, explicou Marcelo Barghet
ti, Diretor do HCR.

AHCR Farma disponibiliza a todos os usuanos
medicamentos, perfuraria e produtos medicos
hospitalares. Atende em horario estendido ao
pUblico e com farmacéutico em hordrio integral
para melhor solucionar dividas quanto ao usa de
medicagbes e orientagdes técnicas que o paciente.
O atendimento ocarre de sequnda a sabados das 8h
as 1zh e das 13h as 1gh. Ha descontos especiais para
colaboradores e médicos do HCR e para pessocas
portadoras do Cartdo Hespicard.
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DR. GUILHERME
GARCIA VIEIRA

Diretor Técnico do HCR

DR. ANDRE
TESSARO

Médico que atendeu o

19 caso de Covid 19 no HCR

DR. HENRIQUE
TESSARO
Medico Clinica Geral
em linha de frente

tualmente estamos enfrertando a maior crise de satde desde que me tornei medico. Apos

um ano de enfrentamente da pandemia da COVID-1g, creio que seja dificil, para todos que

estdo vivendo esse momento de perto, fazer uma analise com precisao do caminho percerr
do até agora. Na verdade, posso dizer que ha um misto de sentimentos vividos até agui. Mo comege
de tude, acredito gue o sentimento maior foi o de apreensdo, Nao conheciamos de perto como a
deenga iria se apresentar, coma iria se compertar ne noesso clima, se aguilo que os estudos e as
noticias do mundo mostravam iria se repetir aqui. Desde o comego, tivemos que buscar aprander
sobre a doenga e montar uma estrutura especifica para esse enfrentamento, com fluxagramas
proprios para o momento e com muito treinamento de equipes, para que nada faltasse paraos
pacientes que passariamos a atender diariamente a partir daquele momentao,

A sequir veio o sentimento de unide, onde descobrimos pessoas muito comprometidas em todos
o5 setores do Hospital, que em todos os momentos superaram o cansago & o estresse para dedicare
suas vidas para ajudar & atender a todos gue precisaram,

Messe caminhe, infelizmente, termas o sentimente de tristeza ern relagdo &s vidas perdidas, em
relacfio aos casos em que, mesmo oferecendo tudo o que estava ac nosso alcance, no pudemos
evitar o pior desfeche da doenga.

Ainda assim, tenho gue mencionar o sentimento de argulho da que foi feita até & momento.
Sabemaos que somos um Hospital ainda em crescimento & que ndo possuimaes todos os recurses
disponiveis que existerm no munde. Mas tamas a certeza de que tude o que esteve ao nosso alcance
foi feito. Que em nenhum momente deixamos faltar absclutamente nada para cada um que precisc
de atendimento. Que nos esfercamos ao maxime para mantermos atendimento constante e 24
horas por dia. Que terncs pessoas compremetidas em buscar @ manter todo o necessario para que
aqui n&o se repita o caos que infelizmerte assistimos ocorrer em outros locais do pais.

Per fim, fica o sentimento de esperanga de que as coisas se acalmem. Que o nimero de paciente
diminua cada vez mais, que logo todos sejam vacinadeos, que mais nenhuma familia tenha gue senti
a perda precoce de um ente querido e que possames retomar as nossas rotinas com salde.

esse 1ano na linha de frente, como médicos, foi muite desafiador, tanto ne ambito profissi

onal quanto no pessoal, mas, também, de muito crescimento. Tive a oportunidade de

atender o primeiro caso da Covid-1g do municipio, e o que me lembro desse inicio & do mec
do desconhecido, medo de se contaminar, medo de levar a doenga para s pessoas que amamaos,
Mesmo compartilhande experiéncias com colegas e tendo realizado treinamentos, a ansiedade do
gue iriamos enfrentar persistia e ainda persiste.

Messa segunda onda chegames ao nosso extremo da luta pessoal, lutando contra o cansago, o
medo e o sentimento de impoténcia frente as perdas. Todas as vidas importam, e para nds gue
convivemos diariamente com os pacientes e trocando informagdes com familiares, se torna mais
dificil, pois criamos lagos & sofremas juntos, nos sentimos derratados, sam poder transparecer no
proximo atendimento, na préxirma visita a outro paciente internadeo.

Mo entants, adquirimos conhecimenta, tivernas apoio farmiliar e criames vinculos que nos ajuda-
rarm a sequir em frente, vinculos com colegas médicos e, principalments, com os demais prefissiona
is de salde, pois serm eles ndo chegariames aos resultados positives e de cabega erguida até agui, O
dasafio se torna mais palpavel guande temos apoio, e quem melhor da gque um irmao e colega para
trazer saquranca frente a essa batalha?

A mensagern que queremos deixar é que continuem se protagendo, continuem sequindo todas a
rmedidas de protegas, pois a pandemia ainda nac acabou. Fagam isso pelas suas familias, amigos e
por todos nés que seguimas, com todas as forgas, cuidando de suas vidas,

ara nos, enquanto médicos em linha de frente, foi uma grande curva de aprendizado essa

pandemia da Covid 15. Conseguimos acompanhar desde o inicio. Ainda nos primeiros casos

enfrentados agui em Marau ndo tinhamos certezas de como atuar no tratamentao, nem na
questdo da prescrigdo de antibidticos, no diagnostico, nem sabiamas como funcionaria a questac de
internagdes e o estava por vir, se seria uma situagdo temporaria ou por gquartc tempe iria se prolong

Mo entanto, ao longo do tempo fomos adquirindo experiéncia, fomos amparades por noves
protocolos de tratamento, exames para diagnostico, fomos assumindo mais pratica no enfrentamen
to dos diverses casos e formando uma parceria bemn sélida e um engajamenteo entre os demais profis
sionais do Hospital Cristo Redentor. Esta parceria foi indispensavel para termos resultados efetivos,
pois precisamos destacar aqui, que o tratamento @ multidiscplinar. Logicamente os resultados nao
dependem sa dos médicos, mas dependem de enfermagem, técricos, nutricio, principalments
fisioterapia, profissionais da drea do dizgrdstica, enfim.

Tivernos momentos bem sombrios, num passado ndo tdo distante, em gue a gente, masmao
estando nesta lida didria da medicina, assustou bastante, porgue nde tinhames uma previsio de
como ia ser, se isso iria cada vez piorar mais ou se iria passar e quando iria, Entao vivenciamos mome
tos em que quase entramos em desespero,

A mensagam que quero deixar para as pessoas, & gue o tratamento mais eficaz contra a Covid 1g,
a prevenclo, E preciso que haja a continuidade no uso de mascara, no uso do dlcool em gel, gue se
evite aglomeragdes”.
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kkNesse caminho,

infelizmente,
temos o senti-
mento de tristeza
em relagdo as
vidas perdidas,
em relagdo aos
casos em que,
mesmao oferecen-
do tudo o que
estava ag Nosso
alcance, nio
pudemas evitar o
pior desfecha da
doenga vy

kL Continuem se

protegendo,
continuem se-
guindo todas as
medidas de
protecdo, pois a
pandemia ainda
ndo acabou.
Fagam isso pelas
suas familias,
amigos e por
todos nds que
Seguimos, com
toduas as forgas,
cuidando de suas
vidas. 33

§ETivernos momen-

tos bern sombrios,
num passado ndo
tdo distante, em
gue a gente,
mesmo estando
nesta lida didria
da medicina,
assustou bastan-
te, porque nao
tinhamos uma
previsdo de como
ioser. 99
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CENTRO CIRURGICO E CME

passam por ampliacao e melhorias

std em fase final as obras de ampliagao do

Centre Cirdrgico @ CME- Centro de Materiais

e Esterilizagdo do Hospital Cristo Redentor,
com acréscime de aproximadamente oo mé.

Atualmente o Centro Cirdrgico do HCR funciona
com trés salas de cirurgia. Com a obra, contara com
um total de cinco salas cinirgicas com projeto
aprovado dentro das normas daVigilineia Sanitiria.
Além disso, havera a passibilidade de facilitar o
fluma das gestantes em virtude da proximidade com
o setor de maternidade que atualmente funciona no
prédia lateral e ainda de oferecer aos profissionais
mais agilidade e praticidade no atendimenta,

Conforme Marcelo Borghetti, Diretor do HCR, a
ampliagdo vemn ao encontro também de uma
necessidade dos médicos cirurgites que atendem
na instituigde de saude nas areas de ginecologia e
obstetricia, otorrinolaringologia, cirurgia vascular,
traumatelogia, cirurgia geral, urelogia, cirurgia
plastica, entre cutras.

A obra contempla ainda escada de emergéncia
que atende exigéncias do Corpo de Bombeires e
esta anexa ao acesso do Centro Cirdrgico. A saida de
emergéncia foi construida pensandao ndo somente
em atender a legislagio, mas também a seguranca
tanto do colaborador, quanto do funcionario no
caso de sinistros.

CME - Centro de Materiais e Esterilizagdo: A obra
que contempla também a ampliagio do CME,
possibilitara a instalagao de mais umna magquina
autoclave para a esterilizagdo de materiais. Com
qualidade superior, as maguinas de esterilizagio sdo
responsaveis por pracessos importantes que
garampm a wguranqa do pﬂCiEI‘ItE l'IlIF! FrEq.]PI'ITBI'I'I

o hospital. O centro contara ainda com drea de
armazenamento de materiais, ja que a estrutura
atual ndo possui mais espago para abrigar a deman-
da existente.

Iuliana Cicheleiro, Gestora de Frojetos de HCR e
Tecnica em Sequranga do Trabalho, tem acompa-
nhado tedo o processo de ampliagao: “Mossa
hospital é referéncia de atendimente para dezenas
de municipios. Sabendas disso, a nossa busca é cada
wvez maior por atender esta demarda de forma
totalmente sequra, confortavel e eficiente®,

Sequnoo o Presidente da Associagao Hospitalar
Beneficente de Marau, Adelar Confortin, a obra de
ampliacio do centro cirdrgico de HCR vern erm um
mamento importantissime para a comunidade de
Marau e regiao. "A diretoria sempre procurou
farmas para ampliar, reformar e construir um
ambiente gue esteja d altura, para atender as
necessidades da nossa cemunidade. Cem o aumen-
to proporcienaremos mais qualidzde e bem-estar
ags pacientes gue necessitaremn do centro cirdrgico.
O recurso vindo da Consulta Pepular, demanstra
que a populagao valoriza e reconhece os espagos de
salde comao pricridade. Com um esforgo conjunto o
HCR apartard uma contrapartida e dentre de alguns
meses teremos esta obra pronta para melhor
atendimento dos maraueses e regido®, explicou
Caonfortin,

A concretizagdo das melharias & possivel gragas
a confirmagao da liquidagdo da consulta popular
[2e17f2018) no valor de R 462,557, 70, A previsio é
de gue para o segundo semestre de 2021, tantoo
CME, quanto o Centro Cirdrgico com as respectivas
ampliagies |a estejam em pleno funcionamento.

HCR passard a ter cinco salas de cirurgia para atender
demanda crescente além de mais uma saida de emergéneia e
nova magquina de esterilizacdo

Parabéns, HCR!

A AVIVEM, mais tradicional casa
das tintas de Marau

comemora, com alegria,

os 45 anos do

HOSPITAL CRISTO REDENTOR.
Fazer parte desta histéria

nos da a confianca

de colaborar com uma
instituicdo de credibilidade,

que preza pela sadde da regido e,
acima de tudo, nos emociona
cOm uma mensagem

permanente de que

dias melhores virao

C auivenu

A CASA DAS TINTAS
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APOIO PSICOLOGICO
Servico é criado para
auxilio aos pacientes,
familiares e
colaboradores do HCR

amiliares de pacientes,

pacientes internados com

suspeita ou positivados da
Cavid 19 & dezenas de colabora
deres em linha de frente, tém algoe
em comum neste mamento de
pandemia: os sentimentos de
ansiedade, anglstia e incertezas.

Sensivel ao momentao, a
equipe diretiva do Hospital Crista
Redentor criow o Servigo de Apoic
Psicalégica HCR. Uma profissio-
nal foi contratada especificamente
para dar suporte emocional &
psicolégico as familias de pacientes
@ aos praprios pacientes intemados
na Ala de Isolamento Respiratdrio.
Quem comanda a atividade é a
psicaloga Fiperinliﬁ:a am psicate-
rapia individual, infantil e adulta e
psicoterapia grupal de familia,
Mayara Larice de Seusa Olivelira.
MNum primeirs momento, 2 profissi-
anal realiza cantatos a fim de
explicar sobre a rede de apoio a
todes os agentes envolvidos
“Entendemas a importancia de

se ter uma escula ativa e uma rede
de apoio emocional em meio a
inconstancias, anglstias, ansieda-
des e preocupagies”, explica, O
Servige de Apoio Psicolégico do

HCR incorpara, além do acalhimen-
to para escuta ativa, aelaboragao
de estrategias eficazes de contato
entra familiares e pacientes, a fim
de amenizar os sentimentos de

preccupagas,

O suporte emocienal também é
oferecido para funcienarios de
HCR, qua atuarn ha mais de urm ana
e convivam também com angusti-
as, ansiedades e incertezas, Quem
comanda esta atividade é a pzicolo-
ga crganizacional, Lilian Rettore
Maculan.

*MNao apenas pacientes e
familiares precisam de escuta ativa
e cuidade, mas tambérm os profissi-
onrais que estio diariamente no
ambiente hospitalar, resolvenda
situagBes e muitas vezes numa
rotina exaustiva”.

R

MNesta casa, nascemos,
nos curamos e também

TANQUE CRIOGENICO facilita
logistica de distribuicdo de
oxigénio no HCR

& mais de 15 anos o Hospital Cristo Reden-

tar de Marau conta com armazenamento

de axigénia liquido medicinal através de
tanque cricgénics, cam capacidade para 3.300 m?,
O pquiparments ¢ locado pelo Grupo Messer, a
rmalor empresa de capital fechade do segmento de
gases do mundo e que ha dez anos o HCR tern boa
relagao comercial. © tanque criogénica & responsa-
vel pela distribuigio de axigénio a todos os leitos e
tem diversas finalidades como a manutengao da
ventilagio pulmonar, a manutencao da oxigenagao
tecidual, remogdc do excesso de L0z, hipoxia
aguda (chogue, anemia, pnesmopatia), doenca
neurcmuscular [poliomielite), intoxicagac aguda
(depressor do SNC), lesaa intracraniana {co-
mafedema), asma, quaimadura pulmoenar, deenga
pulmanar cbstrutiva hipovertilagdo pis
operataria, infarto agudo do miccardia, distrafia
muscular progressiva, sindrome da resposta
inflamatoria, choque saptico, sindrome da
angistia respiratoria, podendo ser utilizado em
casos de oxigenoterapia e suporte ventilatdrio

De acordo com o setor de Sequranga do Traba

lhe na Hospital Criste Redentor, a demanda par
oxigénio nas dependéncias da instituigdo pratica-
mente quadruplicou neste marco de um ano de
pandemia, em que o Brasil enfrenta restricées a fim
de controlar a transmissibilidade do virus. *Se antes
era necessano um langue por mes aproximada
mante, hoje & consumido entorno de quatro. O que
& um ponto positive, ja que neste momento enfren-
tado pelos hospitais do Estado, o tangue cringénico
facilita muito a logistica aos profissionais e ndo ha
necessidade de trocas de cilindros”, explicou

Eg H c " ANDS

HOSPITAL CRISTO REDENTOR

Capacidade do ta

luliana Cicheleiro, Técnica em Seguranga e Gestora
de Projetos do HCR.

Ainda conforme a técnica, é feito o monitora
mente didrio do nivel do tanque, peis o aumento do
consumo pode mudar o perfil de abastecimenta.
Alermn do tangue crisgénico, ha cilindros igualmente
conectados a rede de abastecimento, garantindo
que, em caso de eventual aumento significative ou
falha da fonte principal, ¢ suprimento reserva
entrara automaticamente em operagdo, garantin
do a continuidade do fornecimento. "0 sistermna de
distribuigio de oxigénio do HCR & um grande
diferencial levando em conta a realidade de varios
outros hospitais do mesmae porte que pessuem a
distribuigao de & apenas por cilindros, (torpedos)
que necessitarn de uma logistica muite maior e
com maior risco de afetar o fornecimento continue
do produta”, fimalizau Julizna.

A viahilizagao do tanque criogénico teve
mportante contribuigdo da Metasa, através do
ntegrante da Diretaria do HCR, Antonio Roso.
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Sinto-me honrado de fazer parte dessa historia.
Sao 45 anos de zelo pela salde de Marau e regiao.
Uma trajetoria de sucesso e inovagao constante,
primando, sempre, por um atendimento ético,
humano e de exceléncia. Entidade com base solida,
formada através de um trabalho incansavel,
construida a muitas maos.

oR LUCAS MARTINS

ORETSONECISTA € THAUM ATOLOG IS TS
ESPECIALISTA M MAD E PUKHD

Atendimanio MOT Marau  Clinica Plena Casca
“ ) (5d) 3420420 r [54) 33472425
(5]} 9B211-5062 (54} SDRSE-E4TE

Pa I abéns H OSPI.'['G( 45 anos de dedicacdo a

saude e ao bem-estar da

Cristo Redentor | ropuacio

Cedil Filial Marau @ CE DIL

: d DIAGNOSTICO POR IMAGEM
Hospital Cristo Redentor
R. Bento Gongalves, 10 | Anexo 1| Sala 103
CEP 99150-000 | 54 3342-4886 cedilrs.com.br @B @clinicacedil




1 0 | ESPECIAL FATO REGIONAL - HCR 1976 / 2021

ANOS

A _—

HOSPITAL CRISTO REDENTOR

ENFERMAGEM em linha de frente

“O apoio de nossos
familiares faz toda diferenca”

setor de Enfermagem

do Hospital Cristo

Redentor, & linha de
frente do Combate & Pandemia
da Covid 15. 530 22 enfermeiras
e Bo técnicos de enfermagem
divididos nes turnos da manha,
tarde e noite, atendendo inin-
terruptamente a comunidade
nos setores de Urgéncia e
Emergéncia, Centro de Diag-
nostice, maternidade, Centro
Cirdrgico e internacao.

Em entrevista, a enfermeira
Janaina Cristina Carvalho
explicou que o apoio familiar
tem side fundamental num
momentes em que os profissio-
nais da salde estio passando
por dificuldades: "Principalmen-
te com a ascensdo da pandemia,
a midia mostrou o quanto nds
profissionais da satde somas
herdis e realmente somos. A
gente acorda ja sabendo que
nossa rotina ndo sera facil, mas

saber que chegaremos em casa
e teremos o olhar e o apoic de
nossos familiares no final do
plantio, ndo tem prega’.

Conforme a Enfermeira
Mariana Spuldarg, os prefissio-
nais da area da enfermagem
dividem a anguistias: "Todos os
dias saimes de trabalho com o
medo de contaminar filhos,
pais, irmdos, esposas, maridos,
por isso costumeiramente
nossos familiares escutam de
nos sobre os cuidados, que
todos j4 estdo cansados de
saber, mas sdo indispensaveis e
continuarao sendo”.

© Enfermeiro e Gerente do
setor de Enfermagem do HCR,
Gilberto L. Bido comenta que o
setor de enfermagem que
trabalha com consondncia com
os profissionais médicos, tem
uma visdo empatica e individua-
lizada dos casos durante a
pandemia: "Quem chega no

hospital procurando atendi-
mento esta clhando para o seu
praprio problema, enquanto
nas profissicnais estavam
constantemente olhando para o
prablema dos outros, Cada
paciente & urn pacients & em
todas as situag@es procuramos
oferecar sempre o melhor”.

O gerente explica que mes-
mo o Hospital Cristo Redentor
néo tenda Unidade de Terapia
Intensiva -UTI, o setor de Urgén-
ciz e Emergéncia foi totalmente
adaptadeo para atender os casos
gue necessitam de cuidados
intensivos. “Todos que chegam
ateé nos e precisam de cuidados
de terapia intensiva recebem o
suporte necessaric, muitas
vezes anquanto aguardam por
leito através da Central de
Regulagin do Estado (Gerint).
Lembro qua mesmeo a HCR
tendo respiradores, eles sozi-
nhos nda salvam vidas, mas
dependem de profissionais
capacitados e competentes que
estdo diariamente desempe-
nhando suas fungbes aquie
muitas vezes nao recabem o
reconhecimento devido®.

Em mais de um ano na luta
conta o virus que tem ceifade
vidas em toede munda, sem
critérios de escelha, alguns
profissionais de salde também
integram a lista de contamina-
dos. Mo Hospital Cristo Reden-
tor, conforme informagdes do
DHO- Setor de Desenvolvimen-
to Humano e Organizacional, na
faixa de 22% das colaboradares
da instituigio foram positivados
para Covid 19, "Tivemos até
entao este indice de colabora-
deres que contrairam o virus,
mas vale destacar que devido
ags protocolos nigidos de con-
trale interno, todos os colabora-
dores sequem normas para
monitoramento de sintomas e
sao testados®, explicou Juliana
Cicheleiro, Técnica em Sequran-
ca do Trabalhe. Até entas, o que
a linha de frente aguarda ansio-
sa, & pela vecinagio em massa e
que a populagio seja consciente
e solidaria, no sentide de seguir
com os cuidados de distancia-
mento e higiene.

=

GILBERTO BIDO

Enfermeiro |Gerente de Enfermagem

ivermoes tempos ruins, de muita dificuldade,

apreensdo @ incertezas diante da nova deenga

que a mais de um ano vem assombrando a vida
de todos nds. Quem trabalha em ambiente hospitalar
sabe do alte riseo de contaminagie e e guanto importan-
te & utilizar todos os meios possiveis de precaugo. Ao se
tratar da COVID, uma doenca viral de facil transmissibili-
dade e de alto risco de complicagbes, nao podemos ficar
inertes achando que nada podera ser feito ou que nada
acontecerd, uma vez gue ainda ndo hé um tratamento
especifico @ nem protocolos definides para seu trata-
menta.

Mas profissionais da area de enfermagem, sabemaos
que o que fazemnos aflora o lade humane de cadaum e
que o carinho e atengéo estdo ndo somente nos senti-
mentos, mas também no contate com os pacientes, nos
cuidados executados, na atengdo e no saber ouvir e
repassar a calma e tranquilidade par diminuir também a
ansiedade desencadeada erm cada um. Temos dias
estressantes e cansativos, mas buscamos forgas quando
lembramaos do paciente que apertou nossa mao e se
santiu melhor e nos olhares dos mais fragilizados que
apesar de tode o sofrimente nos fazem sorrir. Sofremos
demasiadamente quando perdemos algugm, principal-
mente pela morte precoce, nos entristecemos junto com
fariliares, mas termos que seguir a diante porgue a nossa
frente sempre havera alguem necessitando da nossa
ajuda.

Procurames incansavelmente dar o nosso melhor
sabendo que cada ser humano & uma experiéncia Unica,
que cada um tem uma necessidade diferente e que as
respostas a todo tipo de tratamento ndo sera a mesma. O
ternpe passa e nio podemeos ficar preses ao passado.
Tecnologias novas surgem a todo instante, equipamen-
tos modernos que vern para facilitar o trabalhe, diagnds-
tico e tratamento, mas nae devemnos de maneira alguma
asquecer de em primeiro lugar olhar para quem esta a
nassa frente, ao nosso lado, parque o respirader por si sé
nao salva a vida de ninguém, as evidéncias cientificas
devern ser levadas a sério e hé a necessidade do campro-
metimento de todos para vencermos juntos. Somos uma
equipe que juntamente com outros profissionais,
trabalhames com um Unico objetive: recuperar a salde e
aliviar a dor dos pacientes. E este sempre serd nosso
propdsito enquanto profissionais que somos,
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"Estamas vivendo momeantos de muitos cuidados,
apreensac, angustias, tensae emacional, cansage fisice,
pois ndo & fcll lidar com uma doenga contagiasa, que
picra s2us sintomas gradativamente em pouco tempa,
nao & facil lidar com o mede, o desespera e o sofnmenta
de guem busca por atend imento durante suas
enfermidades. Nos prafissionais da drea da sadde
devemnas tamar tadas das medidas posciveis de
precaucoas, afim de avitar contaminagio dos profissionais
e pessoas de sew convivio proxime, Buscamos manter um
equilibric emocional para lidar com situagbes gue nZo
eramas hahituados a ver constantemente, mas buscamas
& nos dedicamos para prestar a melhor assisténcia
Je—— possivel, podendo anlaeniz.a-' e '.rlazercunf&rto aos !
Linidades de infemagdo patientes que necessitam de cuidadas, desde o minims
Lmzdanef®  cuidado possivel coma uma simples conversa, um simples

desabafo até o cuidado intensivo, onde vivenciames a gravidades do quadro clinice.
Mem sempre trazemos um sarrisa na raste, pais além de beas naticias e melhora das
parientes, também campartilhamas perdas, & ecsas nos entristecam, Mesenm no
nesso psicologico, mas estames novamente em nosso plantSes, cuidando, buscanda
novas melhorias, novas condutas, equipamentos, medicamentos, suporte
psicoldgico para paciente, familiares e profissionais da satdde, podendo assim
prestarmos um atendimenta mais assertiva, pois néo ha nada mais gratifcante de se
ouvir, "muito obrigado per cuidar de mim®, nos enche de alegria. Continuaremaos
aqui na linha de frente... nos bastidores... prestando nosso cuidada™,

Em um ana histarico coma este, pautado nos cuidades e
na valorizagao da sakde, acredito qua a pandemia estd
sendo a maiar experensia prafissional vivida até o
momenta, & para quem asta na linha de franta, um
desafic ainda maior, pois a rotina de trabalo mudou
completamente, E por trés de todo esse cendrio, existe
umna equipe de enfermagem dedicada, trabalhando
incansavelmente erm rnnj unto com os demais
profissionais, onde o trabalho de todos neste momento
& fundamental pars o processo de resuperagio dos
pacientes. Também termos anglstias, medos, incertezas
&, dia apds diz, buscamos farmas de ajudar e contribuir
pesitivamente na wida dos pAcientes, aas pessoas (om
quam convivemos e trabalha mos. A pandamia nos
ensina vma ligio valinsa sobre ampatia e deixou clare
que cada gesto individual tem um impacto eneme ne
coletive”.

Entermea Gestora
Liméncis & Emengéncia

"Estar ha mais um ano canvivendo com esta realidade é
prescupante, mas também nos mostra o quUants somos
fortes engquanto profissicnais de sabde. O que nos frustra um
pauca, sdo pessoas despreacupadas que estio morrendn cou
transmitindo devido ainformagdes equivacadas sobre o
assunto. A informagao errada te leva a um caminho perigoso,
mige & invisivel; isso leva muitas vezes a meste, Todos
precisam entender que 25 pesseas da linha de frente
estudaram, cenhecem, sabem como se prevenin, coma se
proteger. Meste momento, faz muito sentido o ditado que diz
que 'os profissionais de salde colocam svas dores ne bolso
para cuidar da dor dos outras’. Nunca em outro momento da
hisedria do HCR, vivenciamos uma situacae destas. Tamos
familia @ por iS40 temos prescupagbes pessoals e anglstias
Enfermeirs Gestors ~ 9-1C3 da doenga. Mas mesmo assim estames agui de cabega
Unidades de inermagén erguida, escondenda muitas vezes os nossos sentimentos
para cuidar dos sentimentes & da dor daqueles que vem em
busca da nossa sjuda. O que torcemos € que a situagac se

amenize, & que possamos em breve encerrar as atividades na Ala de Isolamente
Respirataria por nfia haver mais a necessidade de internagha de pacientes para ssta
finalidads. Mas vale acrescentar que a Alz de lsolamenta tem sido fundamental para wm
maneje adequado dos cuidades com os casos da Covid 19",

"Estamos passanda por uma fase dificil de nossas
vidas, momente de termes calma, pacencia,
dedicagde, amaor ao priwimo e sabedoria. A palavra
& gratidan, temes que ser grates per estarmas haje
2ui com salde e nos dedicando ao maximo para
ajudarmos aos que neste moments mais precsam.
Vivernos dias de sofrimento & dias de glania
também. Samas fortalecidos cada vez em gue um
paciente vam agradecer o nosso atendimento
prestade. lsso nos motiva cada vez mais,  com 2
carkeza gue estamos no caminho certe. Poder
atuar no SAMLU- Servigo de Atendimento Movel de
Urgéncia & semn divida muito gratificante. E o
primeiro atendimente realizado fora do ambiente
hespitalar, o primeire olhar, o primeine suporte,
Enfermaire Gestor do SAMU  Ngsco agradecimento a comunidade pela

ROWnEno

Semmx;xf tirpanca confianga em nosso trabalhe”,
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GESTORES DA ENFERMAGEM

falam sobre o trabalho em meio a pandemia

— & pandemia trauxe um grande desafio, que foi o afastamenta das familias e entes

Enfarmairo gasior . i 3 HP £
u..n-,m»:, Da!,r_,,g._.:'.-':gh Mas vamos continuar lutando pela vida, & isso que a gente veio fazer: tratar as

T de notté pessoas, levar carinha e fazer o melhor tecnicamente & humanamente para toda a
populagdo que precisa de atendimente. Tenho ergulhe & agradecimento de fazer
parte desta renomada Instituigao, que me acolheu 2 permitiv, ao lado de grandes
profissionais capacitados, a realizar o trabalha que me foi conferids”

quernides dos pacientes, e ateé nosscs, O medo de estarem sozinhos, @ pdnico de
ndo saberem o que esta acontecendo em casa, isso a gente também vive com eles.
A gente aprendew a ter um paciente com celular para ter contate com a fa millia, a
consoalar um pacients, para que #ssa quebra de lagos entre o paciente & a familia
nao ocorra. A covid-19 € uma doenga que te afasta, te iscla e te deixa sezinho.
Entio, as pessoas estdo se sentinds sezinhas ¢ abandonadas, e acho que isso &
urma colsa gue o ser humano nunca tolercu na vida. As pessoas tém que e
conscientizar disso: ficar doente & nuim, ter risco da morte € ruim, mas passar por
tudo isso isoladamente & plor, Mas, profissionais de sadde, estamos cansados
fisicamente & mentalmente, mas nao iremios desisti, a gente |uta e trabalha dia
apds dia, sempre ultrapassanda nossos limites, Mio vamas nos entregar, porque
faz parte do nesso juramenta: "Dedicar minha vida profissional a servigo da
humanidade”, equipes de enfermagem e medicas enfrentando uma geerra contra
urr wirus, a qual nda enxergamos, lemos povco conheciments sobre o inimige,

Enfarmeia Geaioe
oD CiFrges

Enfarmaia Goslova
Unidades de nlernagdo
Turn da lande

“# area da salde sempre me encantou, entao quande escolhi a enfermagem, eu
ja sabia o que queria ser e ndo me imaginaria trabalhando com outra coisa. Ja
sabia que teriarm momentas de muitas alegrias e momentos de sofiimento. E
gratificante wer o sorriso dos nossos pacientes e familiares a cada melhora. Mas
guande perdemos algum paciente & extremarmente triste, principalmente nessa
candemia COVID-1g. Mas comao a gente sabe ndo & facil, temios que enguer a
cabega calocar um serrise ne rosto, e dar @ maxime de nos para o prexime
aaciente. Muitas veres ficamas fartes, efertande carinhe & confarte aos
familiares, mas também temos momentos onde precisamas achar um cantinho
@ charar pela dor, seffimento cu até mesme & parda do prosimo. Com a chegada
da pandemia, tivemnos que nos adequar, mudar rotinas e protocolos, enfrentar
wma situagdn que nunca vivenciamos, O vse de EPI'S ndo & nada facil, a mascara
aperta, machuca, os macacoes sao muites quentes, enfim uma séne de coisas
qua tornam nosse trabalho mais dificil. Mas precisamos nos manter firmes e
fartes ate mesmao para dar apeic ¢ auxilio a nessa equipe, Ficamas apreensives e
com mede pelos nossos familiares também. Temos que nos cuidar, para
conseguirmes cuidar dos outros, E estamos dispostos a ajudar todos os dias,
Sinte muito orgulhe da equipe de profissionais da nossa instituigac os quais ndo
miedem esforgos no atendiments dos nossos pacientes. S&o muita mais que
guerreiros e merecem toda notea admiragio e gratidia”,

"Aqui no ambiente haspitalar que vejo o alhar dos pacientes. £
possivel sentir através do olhar a angustia, a preocupagio e até
mesmo a gratiddo e o alivie quando os problemas se amenizam. Mos
mals de 40 anos de profissdo de enfermagerm, aprendi a ndo me
atentar z2penas a doenga fisica, mas também ae cuidado humanizade.
Agora com a pandemia, nunca a empatia foi t2o fundamental. E com
elz que a gente consegue enfrentar as situagies mais atipicas. Esse
mamenta dificil para todos, ficara coma ligie de aprendizado &
resiliéncia, Mao sabemas como serd o future, mas temos a certeza
absoluta da importincia da enfermagem cada vez mais, no primeiro
atendimento ao paciente. S3o eles que precisam da nossa calma,
serenidade e compromisso com a vida. Estar trabalhando num
mamenta que ficara para a histaria da humanidade esta sendo algo
nove, uma experiéncia nova, O medo vem, mas sabemos que sé nds,
naguele moments, paderemos ajudar aquele pai, mae, filhe de
alguérn. Mas para isso, sabernos também que precisamos nos cuidar
para cuidar das pessoas”.

=L

Enfermeira Gealora
Centro de Diagrostica

"Sem divida, a pandemia nos trouxe a necessidade de adaptagies.
Precisames nos reinventar para continuar ofertando os melhores servigos
aos nosscs pacientes, Vale ressaltar que tivemas um grande apoio da
comissio de controle de infecgBe hespitalar, que nos tranguilizou e repassou
irformagdes importantes sabre a paramentagio adequada. A farma de
paramentagac dos profissionais sempre foi impertante, mas com a chegada
da pandemia, a utilizagdo de EPI's foi ainda mais fundamental. Colocamos
toda nossa confianga nos equipamentos de protegio individual, O setor de
examas foi e continua sendo imprescindivel para auxiliar nos diagnésticas e
para que os profissionais saibam a forma mais adequada de tratamente,
Apesar de tudo que passa na cabega da gente, o soberanc € o cuidado com
as pessoas. O diagnostice, especialmente o raio X e as exames de
tamagrafia, tem nos proporclonade expertise nas prevencies, e nos
adiantamos pera possiveis agravamentos, Por mais que a vacinagdo tenha
iniciada de forma relativamente lenta, isso nos trouxe um certo alivio
enguantes gestares am linha de frente. Pelo simples fato de ter iniciads, o
clima esta um pouco melhor para nés”,



CENTRO DE DIAGNOSTICO H

Referéncia em tecnologia e atendimento hul

m setar de
fundamental
importancia

funciona no Hospital Crista
Redentor, promovendo
resultados, o Centro de
Diagnostica traz, além de
tecnologia de ponta,
atendimento humanizado
em todos os procedimen-
tos, cada vez mais investin-
do em equipamentos,
trazendo procedimentos
cada vez menos invasivos e
com diagndsticos cada vez
mais precisos.

EXAMES: Biopsias e
puncgdes, celonoscopia,
ecocardiograma de estres-
se, ecocardiograma de
repousa, eletrocardiogra-
ma, eletroencefalograma,
endoscopia digestiva,

s<HC

HOSPITAL CRISTO REDENTOR

espirometria, mamografia
digital, radiclegia digital,
retossigmoidoscopia,
ressonancia magnética,
tamaografia computadori-
zada, ultrassonografis,
taste ergométrico, mapa e
holter estdo entre os
exames realizados no
setor.

Horarios de atendimen-
to: os atendimentos ocor-
rem das 7h as 18h de sequn-
da a sexta-feira, sabados
das 8h as 12h, e domingos e
feriados o setor atende
atraves de sobreaviso.

Telefone para agenda-
mento- Os agendamentos
para exames podem ser
feitos através do
WhatsApp: (54) g 9266-
5715 OU No (54) 3242-9457.

PITAL CRISTO REDENTOR
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INSTALACAO DE PLACAS SOLARES

garantira mais eficiéncia energética

esse intuite, a RGE, do Grupa CPFL Energia - Camparnhia

Paulista de Forga e Luz e o Institute CPFL realizam a
entreqa e a instalagio de 484 placas solares que serdo
fundamentais na redugdo da conta de energia elétrica do hospital.

Ainiciativa & com custo zero por parte da instituicae, ja que
integra o Programa CPFL nos Hospitais, que ajuda as instituigdes
publicas e filantrépicas com agBes de eficiéncia energética.
Confoerme estudo de viabilidade do projeto, com a instalagao das
placas esta prevista uma econemia média de 32% (podendo haver
variagdes) na conta mensal da instituicdo que hoje gasta em meédia
R% 5o milimés.

Em zozo, parte desta agdo foi a substituicio de todas as
lémpadas com tecnelogia obseleta por modelos mais eficientes, de
LED, o que ja trouxe economia de energia. Agora as agdes do
programa contemplam a instalagde das placas solares.

Além do Hospital Crista Redentor de Marau, outros 159
hospitais sdo beneficiades com o investimento de cercade R$ 150
milh&es nas quatro distribuidoras - CPFL Paulista, CPFL
Piratininga, CRFL Santa Cruz e RGE - do Grupo CPFL. Segundo a
Diretoria de Estrategia e Inovagao da empresa, o Frograma CPF|
nos Hospitais realiza o maior investimenta j& registrado no Brasil
erm energia solar fotavoltaica dentro de Programas de Eficiéncia
Energética,

De acorde com Marcelo Borghetti, Diretor Executivo do HCR,
“além do beneficic da redugdo na conta de luz do hospital, a
iniciativa também gera ganhos ambientais: "O menar consuma de
energia elétrica evita, por example, o aciohamento de usinas mais
caras e poluentes. Além disss, a implantagio de energia solar
fotovoltaica reforga o compromisso da companhia e do Hospital
Cristo Redentor com o meio ambiente e a sustentabilidade™.

A HCC Energia Solar @ a empresa responsavel pela elaboragao
do projeto e execugdo, entretanto, todo e material do sistema
gerador, que se limita em madulos {placas solares) e inversores,
sao doagao da RGE CPFL. A previsao & que no inicio do més de
julho ainstalagdo seja concluida.

R eduzir despesas referantes a conta de energia elétrica. Com

Paulista de Forca e

instalacdo de 484
placas solares que

fundamentais na

A RGE, do Grupo
CPFL Energia -
Companhia

Luz e o Instituto
CPFL realizam a
entrega e a

serdo

redugdo da conta

de energia elétrica

do hospital

HCR rumo a acreditagao da ONA

B IR
O Hospital Cristo Redentor inicia o segundo semestre
com a presenca da Consultora Sénior da EIRos, Fa-
biola Bazana. A profissional realiza trabalho de
orientacdo para gestores, colaboradores e adminis-
trative da instituicdo e apresentard a ONA para a
diretoria e gestores. Todos os colaboradores, de hora
em hora, poderéio conhecer o projeto.

d mais de um ano, o Hospital

Cristo Redentor iniciou processo

deimplementagao de Sistema de
Gestdo comn vistas a certificagdo ONA-
Organizagdo Macional da Acreditagio. A
primeaira fase foi coordenada pelo consul-
tor Geraldinho Buffon da QPC- Consultaria
& Treinamento Emprasarial LTDA, J4d a
segunda etapa, que inicia ne més da junho,
terd por base ajustes mais pontuais dos
vérios setores, cam a Assessoria da EJRos
Brasil- uma das mais completas, conceitu-
adas empresas do pais com mais de 15
anos de experiéncia ne mercade de solu-
coes em gestdo.

Mudangas internas: Para a implemen-
tagao da certificagao, praticamente todos
os setores do HCR passam per melhorias
de processos. Entre as principais mudan-
cas ja realizadas na primeira etapa, teve: o
desenvolvimente de macrofluxe, criagao
de comité gestor da qualidade, centraliza-
¢ao do precesso de compras, revisao dos
POP's {(Procedimento Operacional Pa-
drac), criagdo do manwal de comunicagio
interna, criagao do manual da qualidade,
analise Swot (avaliagdo global das forgas,

fraguezas, oportunidades e ameagas),
treinamento- reflexdo sobre treinamento,
indicadares de gestdo, pesquisa de clima
organizacional, Revisdo e definigio de
novo organograma funcional.

Proxima etapa: A préxima etapa para
certificacio na nivel | apds a implementa-
¢ao destes processos espacificos nos
setores, & a organizagiio de salde superar
ern 7% ou mais, os padrées de qualidade e
seguranga definidos pela ONA. De acordo
com Nilva Lima- Analista de Qualidade do
HCR, para a certificacio, serdo avaliadas
todas as areas de atividades incluindo
aspectos estruturais, assistenciais e de
gestdo. Além da instituigio, empresas e
colaboradores terceirizados que prestam
servigos a instituicdo também serao
avaliados. "Sera um lengo periedo de
adaptagdes e melhorias internas. A previ-
580 & de 32 meses para trabalharmos nas
chamadas "n&o- conformidades” e ajusta-
las para conseguirmes o sele de qualifica-
cao OMNA. Para isso precisaremos do
engajamento de todos os profissionais”,
explicou Milva Lima.
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Central de Consultas do
HCR & um setor especifico
gue da suporte e assessoria

a profissionals médicos e paclentes
gue precisam de atendimente. Sdo
mais de 20 especialidades que
atendern a demanda da
comunidade de Marau e regido.
Funciona no primeiro andar da
instituigdo, com acesso pela
recepao 3.

Com colaboradores exclusivos
dedicados ao agendamento, &
repassado aos pacientes datas,
horarios e crientade quante ao
preparn para exames e consultas.
este setor que estd também em
constante contato com a equipe
médica vinculadz, levando aos
profissionais as dernandas dos
pacientes sernpre que necessario, o
que garante uma re|a|;£|u midis
proxima.

O telefone para contato com o
setor pede ser através do
Whatsapp (54) 5 9137-3234 ou (54)
3342-9414. Confira a lista de
profissionais médicos que atendem
na Hospital Cristo Redentor através
da Central de Consultas e suas
respectivas especialidades:

Acesce ainda o site
wivww. hcrmaraw.com.br, no link
Corpa Clinica.

'Dr. Erik X. S. Pinto

(07 31 1RRE 1R

Cleerineiasingel sgisla
Especialista pela Associacio Brasiaira

da Cdorrinolanngologia e Crungis Cérvico Facial
Especialsta peio MEC

'Fga. Shana Krososki Mezzomo

A e

Foncauditioga

Espenializla sm Audicloga Cinca &

Ocupscional. o 17 shos de szparsnds,
| & como Foco principsl sxlecho ¢ edasiaghe
" aparancs audiives (AAS-ApaGS 08

emplifice; fa sancne indhicual]

Realizam consultas,
exames, procedimentos
e cirurgias em adultos
e criangas.

Atendimentos:

particular, prefeituras e

convénios (Unimed, BRF, IoE,
Unisalide, Hospicard,
Prontoclinica, Usamed e Viamedi)

{54) 3215650
(B4 B HEEL D118 (5

Ay Barks da R Brarcs, 1751
Canino Clinizo Prosidénca

[ = T e

SEHC
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PROFISSIONAIS MEDICOS

que atuam na Central de Consultas do HCR

ALVARO SCHIAVINI GONGALVES
Cirurgldo Geral

ANDERSON NAPP ROCHA
Reumatalagia

AMNDRE LUIS TESSARO

Clinico Geral

CATIANE MARIM
Meuralogista

CECILIO LOBATO DE OLIVEIRA
Clinice Geral

DANIELE COMIM DA COSTA
Alergista e Imunologista

DIEGD MATTIONI MATURAMNA
Gastroenterologista

DYMAS ALBERTO BIASI
Padiatra

EDUARDO ANTOMNIO TERESCHI
Psiquiatra
EGLE ANDRE PINTC DE ALMEIDA

Clinico Geral

FRANCISCO ITIEL ROMERO
Ginecologista e Obstetra

GIOVANA BINDA
Dammatologista

CLINICA

D DataMED

FARGANTA

DUYIRD . MARIF

GUILHERME GARCIA VIEIRA
Clinico e Cirurgiao Geral

HELDISA POLI
Cardiolegista

HENRIQUE TESS5ARD
Clinico Geral

JERGNIMO LOPES PINTO
Cardiolog sta

JOAQ |SIDRO FRACASSO
Pneumolagista

JOMNATHAN LAUXEN
Cirurgiao Bucomanxilofacial

JOSE LUIS ROSSIGNOLO BOLZAN FILHO

Urologia

JOSE MARIATITO

Proclologista

JOSE RIBAMAR SARA|VA JUNIOR
Psiquiatra

JUANTIAGC NUMES PAGNUSSAT
Endocrinelogista

LUCIAND MANZATTO
Meuralogista

MARCIO DANIEL CARNIELETTO
Pediatra

mms.ﬂummmmmswn F BEM-ESTAR, EM FAVIR
Emsmmmnmmnmnmmmmm

BELIADE F DETERMMAGAO. (UEREMOS DAR A HOSSA DONTREUGAD PARA
[TE TRAETORIA O SUPERAGADE CONOUSTAS,

MATHEO FORESTICASAGRANDE

Gastroenterologista e cirurgido baniatrico

MILTON LEANDRO LENZI BERGAMO
Proctologista

PAULO MOACIR MESQUITA FILHO
Meurologista
RAFAEL CADORE

Preumalogista

RAFAELA LAZZARI PIETROSKI

Gastroenterclogista

RICARDO LUIZ ZANIN
Gastroenteralogista e cirurgiao

RODRIGO BALOTIN
Uralagista

SILVANA RIGO
Ginecologista

SISSIANE ESCOBAR DE SOUZA
Clinica Geral

VANESSA LUNELLI
Otorrinalaringologista

TIAGD BORDIGMON
Clinico Geral

WILLIAM SCHEFFER CHAVES
Hematologia e Hemolerapia

LIFEMED

SERVICOS MEDICOS

CONSULTAS MEDICAS
(IRUAGIA GERAL
PEQUENAS CIRURGIAS
COLONOSCOPIA

ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA
PROCEDIMENTOS ENDOSCOPICOS
ENDOSCOPIA

ATENDIMENTO

ACEMDAMENTODECONSILTAS:  HOSPITAL CRESTO REDENTOR
(5413342 MM

RLIA BENTOGONGALVES. 1D



Eg H c ANODS

HOSPITAL CRISTO REDENTOR — -
e,

ESPECIAL FATO REGIONAL - HCR 1976 / 2021

HOSPITAL CRISTO REDENTOR

armazena dados de

108 mil pacientes

Vocé sabia que o Hospital Cristo Cadastros,
Redentor de Marau, possui 108.451 informagoes
cadastros de pacientes em seu banco de clinicas, dados
dados? Através de provedor interno com estatisticos,

o armazenamento de mais de g terabytes imagens e exames

em uso, a institui¢do de sadde conta com

sdo armazenadoes

dados estatisticos epidemioldgicos, em Sistema

histéricos clinicos e historico de exames

de imagem de mais de 20 anos.

armazenamento de dados &

fundamental na troca de infor-

magfes de equipes meédicas e de
enfermagem, para monitoramento da
situag8o de cada paciente atendida. Em
virtude da tecnologia de ponta, o prove-
dor garante mais velocidade do acesso
dos arquivos.

Haje o servidor corm armazenamento
de dados de alta performance tem grande
capacidade de transferéncia e recebimen-
to de dados do Sistema Integrado de
Gestdo Hospitalar (SIGH). O SIGH ocupa
em media 5o Gbytes de armazenamento,
com integragdes multisetoriais, ou seja,
abriga dados tanto laboratoriais, quanto
de imagens e fichas.

O Banco de Dados geral, com cercade g
terabytes esta ern constante crescimento.
Cada dia que passa novas informacoes sao
agregadas a este espage, o que torna o
provedor indispensavel para o funciona-
mento das atividades do HCR e da relagao
paciente x profissional de salde.

Para garantir a sequridade destes
dados, o sistema realiza backups automa-
ticos diarios. Desta forma, nenhuma
informacdo importante é perdida.

De acardo com o Diretor Administrati-
vo do HCR, Marcelo Borghetti, “o Haspital
Cristo Redentor expande seus numeros,

Provedor ha 20
anos.

por isso, o investimento em infraestrutu-
ra, tanto |6gica quanto cabeamento de
alta performance, sdo constantes. Esta
manutencéo ao provedor garante a maxi-
ma precisao na entrega de dados tanto
nos postos de enfermagem, quanto nos
selores de urgéncia e emergencia, diag-
nostico, internagao, centre cirdrgico e
centro obstétrico”.

A possibilidade de profissionais medi-
cos poderem acessar o sistema integrado
de maneira remota (de qualquer lugar),
tambérm & uma vantagem ofertada pelo
hospital. "No passado nao tao distante,
nao tinhamos recursos tdo avangados que
possibilitariam praticidade as equipes e
mais agilidade nos pracessos. Este sem
duvida & um ganho imensuravel na gual o
Hospital Cristo Redentor esta inserido,
estando sempre um passo a frente”,
destacou Borghetti. Ainda confarme
Marcelo, “E importante levar ao conheci-
mento da comunidade, pois muitas vezes
estes investimentos ndo sdo percebidos
durante os atendimentos, mas sdo indis-
pensavels para garantir o funcionamento
full time da instituigao”.

Conforme levantamenta feito pelo
setor financeiro & investido pelo HCR
aproximadamente Rs 25 mil por més com
manutengao em tecnolagia.
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HOSPITAL CRISTO REDENTOR:
45 ANOS CUIDANDO DA
SAUDE DA NOSSA GENTE!
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Uma instituicdo que nos orgulha e que se
desenvolve junto com a comunidade.
Nosso reconhecimento a todos os profissionais e
colaboradores que fizeram e continuam fazendo a
historia do HCR.

PREFEITURA
DE MARAU




